
Gesunder  Geist  nur  in
gesundem Körper

Deutsche Kulturbilder der Berliner Morgenpost November 1929 –
diese „Postkarte“ ist eine Quittung der Berliner Morgenpost
„über 60 Pfennig für die 52. Woche vom 22.12. bis 28.12.1929“.

„Nach einem Jahrtausend stetiger Fortentwicklung hat heute die
Kultur unserer Zeit das ganze deutsche Volk erfaßt. (…) Der
Sport ist notwenig gesellig. Die Gesellschaft bildende Kraft
des Sports entspricht dem zur Massenhafigkeit drängenden Zuge
unserer Zeit. (…) Der allgemeine Hochstand der Volksbildung
wird davor schützen, daß eine ungesunde Überbewertung des rein
körperlichen die geistigen Leistungen herabdrückt. In
harmonischem Verein müssen beide gedeihen, entsprechend dem
alten Römerwort: gesunder Geist nur in gesundem Körper.“

Leider haben sich der Verfasser dieser niedlichen Zeilen im
Jahr 1929 schrecklich geirrt. Von „stetiger Fortentwicklung“
der deutschen Kultur weit und breit keine Spur, auch nicht vom
einem „allgemeine Hochstand der Volksbildung“.
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